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- lubelskie samorzgdy
Nna rzecz ustug
spotecznych

ddajemy w Wasze rece katalog do-
Ubrych praktyk lubelskich gmin, w za-
kresie Swiadczenia ustug spotecznych na
rzecz spotecznosci lokalnych, pt. Kto jak nie
my - lubelskie samorzgdy na rzecz ustug
spotecznych”.

JWsparcie w Lubelskim” to projekt, kto-
rego celem jest zwigkszenie Swiadomaosci
spotecznej i ustug spotecznych (Srodo-
wiskowych form wsparcia) na obszarze
wojewodztwa lubelskiego. W tym celu
zrealizowana zostata produkcja filmowa
skoncentrowana na prowadzanych przez
wybrang lubelskg jednostke osrodkach,
nakierowanych na readlizowanie zadan
z zakresu pomocy spotecznej i ustug spo-
tecznych, zgodnie z ideq deinstytucjonali-
zacji (np. centra ustug spotecznych, centra
opiekunczo-mieszkalne, mieszkania chro-
nione, kluby i centra integracji spoteczne;,
dzienne osrodki wsparcia i rodzinne domy
pomocy spotecznej, itp.). Oprocz filmu po-
wstat katalog dobrych praktyk — aloum
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zdjeciowy zawierajgcey fotorelacje wraz
Z opisem wybranych migjsc pomaocy spo-
tecznej (dobrych praktyk w zakresie ustug
spotecznych).

Jako dobre praktyki wskazujemy trzy
lubelskie samorzqdy: Gmine wiejskqg — Woj-
cieszkow, Gmine miejskqg — Hrubieszow
I Powiat teczynski. Samorzgdy te wyrdzniajg
sie na tle innych samorzgdow aktywnosciq
w podejmowanych dziataniach na rzecz
rozwoju ustug spotecznych, w spoteczno-
Sciach lokalnych.

Celem powstania naszych produktow
byto stworzenie kompleksowego narze-
dzia umozliwigjgcego zwiekszanie wiedzy

mieszkancow  wojewodztwa  lubelskiego
w  zakresie form pomocy  spotecz-
nej w szczegolnoSci ustug spotecz-
nych Swiadczonych W Srodowi-

sku lokalnym, z jakich mogqg korzystac
w  trudnych  sytuacjach  zyciowych.




Jak wynika z ostatnich badan prowa-
dzonych przezinstytucje publiczne, sytuacja
ekonomiczna w Polsce w wyniku pandemii
oraz rosyjskiej agresji na Ukraing wywotuje
coraz trudniejszg sytuacje materialng
Polakow. W najwiekszym stopniu  do-
tyka osoby najubozsze, a takze bory-
kajgce sie z utrudniajgcymi  codzien-
ne funkcjonowanie problemami
mMogqcymi prowadzi¢ do wykluczenia spo-
tecznego, np. niepetnosprawnosci fizycz-
ne i intelektualne (zaburzenia psychiczne,
depresje w szczegdolnosci wsrod  dzieci
I mtodziezy, problemy natury adaptacyj-
nej, wykluczenia z powodu pochodzenia/
statusu materialnego). Dlatego tez pojo-
wia sie istotna spotecznie potrzeba zaan-
gazowanid jednostek samorzqdu teryto-
rialnego i organdw pomocy spotecznej
panstwa. Jednak skutecznoS¢ ich prac
jest uzalezniona od ich rozpoznawalno-
Sci oraz Swiadomosci obywateli o na-
rzedzioch i mozliwosciach jakie takie te
osrodki oferujq. Zwigkszaniu takiej swiado-
mosci (posiadanych praw obywatelskich)
sfuzy nasz projekt. W zwigzku z powyz-
szym otrzymana darowizna od Fundaciji
ORLEN zostata przeznaczona na stworzenie
kompleksowego informatora (w  postaci
filmu oraz albumu zdjeciowego) dla samo-
rzgdowcow i mieszkancow wojewodztwa
lubelskiego.

Pawet Wisniewski
Prezes Zarzgdu Fundagcji

Konwent Klubow i Centrow Integracii Spotecznej

Q

Publikacjo powstata w ramach realizacji projekiu
Jsparcie w lubelskim®,
sfinansowanego ze Srodkow Fundacji ORLEN.




B WOUCIESZKOW

Powiat tukowski




mina Wojcieszkow lezy w potnoc-

no-zachodnie] czesci wojewodztwa
lubelskiego i zajmuje obszar o powierzchni
10 886 ha. Gmina ma typowo rolniczy cho-
rakter. W strukturze uzytkowania gruntow
przewazajq uzytki rolne, ktére zajmujq 78%
powierzchni gminy. Lasy i grunty zadrze-
wione zajmujg 1417 ha tj. 13% ogdlnej po-
wierzchni. Podstawowym zrodtem zarobko-
wania dla mieszkahcow gminy jest praca
w indywidualnych gospodarstwach rolnych.

Gtownamiejscowosc gminy —Wojciesz-
kOw — potozona jest przy drodze wojewodz-
kiej 808 tukow — Kock i znajduje sie w odle-
gtosci od Lublina — miasta wojewodzkiego
— okoto 70 km, od miasta powiatowego —
tukowa — okoto 20 km.

Polityka spoteczna w Gminie kreowar-
na jest przez Centrum Ustug Spotecznych
w  Wojcieszkowie, realizujgcego zadanid
W oparciu o ustawy: o realizowaniu ustug
spotecznych przez CUS, 0 pomocy spotecz-
nej, o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej, o przeciwdziotaniu przemocy
W rodzinie, o Swiadczeniach rodzinnych,
postepowaniu wobec dfuznikow alimenta-
cyjnych oraz pomocy 0sobom uprawnio-
nym do alimentow, ustawy o ubezpiecze-
niu zdrowotnym.

W zwiqzku z realizowanym projektem
pilotazowym z PO WER 2014-2020, pt. "CUS

pjcieszkow
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gmina

- mata  gmina
z duzym sercem
dla ustug spo-
tecznych, Swiad-
czonych na rzecz
spotecznoSci

lokalnych

w gminie Wojcieszkdw - wysoka jakosc
ustug spotecznych dla  mieszkancow
gminy’, z dniem 1 maja 2021 przeksztatco-
ny zostat dotychczasowy GOPS w Centrum
Ustug Spotecznych. Opracowana zostata
diagnoza potrzeb i potencjatu spoteczno-
Sci lokalnej oraz przez Rade Gminy zostaof
uchwalony ,plan ustug spotecznych” gminy
Wojcieszkow na lata 2021-2023.

W ramach projektu powstaty 3 Kluby
Seniora (w Wojcieszkowie, Oszczepalinie
| Wolce Domaszewskiej). Odbiorcami ustugi
sq osoby w wieku 60 lat i powyzej, nieak-
tywne zawodowo, samodzielne w podsta-
wowych czynnosciach samoobstugowych,
niemajqce przeciwwskazan zdrowotnych
oraz zamieszkujgce teren Gminy Wojciesz-
kow. Do korzystania z ustugi kierowane sg
0osoby, ktore uprzednio ztozyty wniosek do
CUS w Wojcieszkowie. Zakwalifikowanie
osoby zainteresowane] byto poprzedzo-
ne przeprowadzeniem przez koordynatora
indywidualnych plandw usfug spotecz-
nych poprzez rozpoznanie indywidualnych
potrzeb wnioskodawcy.




W ramach ustugi dla osob starszych, w ktorej uczestniczy

93 seniorow, zorganizowanao:

«  poradnictwo psychologiczne indywidualne oraz psychoedukacja

«  Zagjecia warsztatowe:

- edukacyjne: psychoedukacjo, edukacja zdrowotna, zywieniowd itp.

- kulinarne
. teatralne
«  muzyczne
- kulturalne

. plastyczne (wykonywanie licznych prac plastycznych i ozdob)

« taneczne i ruchowe
- rehabilitacja poznawcza

«  Zgjecia integracyjne, wycieczki i wiele innych.

-

Uczestnictwo w ustudze jest nieodptat-
ne, a w ramach ustugi zostata stworzona
przestrzendlaosob starszych-KlubySeniorag,
ktére mogq byC panaceum na samotnosc,
apatie, odretwienie i wycofanie spofeczne.
Jest to przestrzen do spotkan z osobami
w podobnym wieku i podobnych zaintere-
sowaniach.

Gtownym  celem  spotkan  Senio-
row byt ich doniosty problem aktywnosci,
samotnosci, wykluczenie z zycia spotecz-
nego i kulturalnego. Seniorzy w kazdym
z wiw klubow spotykajq sie 2 razy w tygo-
dniu na 3 - 4godz, gdzie oprdcz zorganizo-
wanych zajeC mogli przy herbacie, kawie
I Muzyce spedzic mito czas na rozmowie,
wymianie opinii i doswiadczen. Gmina sta-
ra sie w sposob bardzo roéznorodny orga-
nizowacC Seniorom ich spotkanio, majgc
ambicje pogtebiania ich zainteresowan,
rozwijania zycia kulturalnego, pogtebiania
wiezi spotecznych i kontaktow miedzyludz-

O

kich, aktywizowania fizycznego i umysto-
wego. To takze byta okazja do lepszego
pOzNaNia siebie i radzenia sobie z codzien-
nymi problemami np. podczas zajec
z psychologiem. Wspdlne spotkania sg
okazjg do wzajemnej integracji, zazywa-
nia ruchu, poznawania swoich mozliwosci
i rozwdj na jak najszerszej ptaszczyznie
zainteresowan (zajecia plastyczne,
taneczne, psychologicz-
ne, teatralne itp.). Dla potrzeb dziatal-

muzyczne,

nosci Klubu - zostata stworzona stro-
na na Facebooku, promujgca  ustuge
I przedstawiajgca realizacje poszczegol-
nych dziotan podjetych na rzecz osoéb
korzystajgcych z Ustugi dla osob starszych.

Poczgtkowo moze nieufnie, ale ze spo-
tkania na spotkanie zainteresowanie korzy-
staniem z ustugi i ofert klubow rosto. Mozna
stwierdzi¢, ze dziatalnosc klubowa weszta
w krew naszym seniorom do tego stopnig,
ze czas pomigdzy kolejnymi spotkaniami




wypetniony jest niecierpliwym oczekiwa-
niem. Stwierdzono, ze w wiekszoSci 0so-
by te nie wyobrazajg sobie zaprzestania
korzystania z tej ustugi. Inicjatywa stworze-
nia miejsca dla 0sob starszych, byta stuszna
I sprawdzita sie. Duzq popularnoscig wsrod
Seniorow cieszyty sie takze organizowane
spotkania i imprezy okolicznosciowe (np.
spotkania optatkowe), potancowki, zaba-
wy (np. bal Andrzejkowy, bal karnawatowy)
ogniska i pikniki integracyjne. Podczas, nich
Seniorzy mogli oderwacC sie od codzien-
nych problemow, zintegrowagd, potanczyC
I poczuC radosc ze wspodlnej zabawy. Cele-
prowano takze imieniny i inne uroczystosci
naszych klubowiczow.

W ramach dziotalnosci nawigzano
wspofprace ze szkotami zlokalizowanymi
Nna terenie gminy: Szkolnymi Kotami Wolon-
tariatu, Ochotniczg Strazg Pozarng, Policig,
innymi klubami i stowarzyszeniomi. Pod-
czas tych spotkan seniorzy mieli okazje
integrowac sie zinnymi seniorami, mtodzie-
zQ z terenu gmin poprzez wspolng zabawe,
prace, gotowanie itp. Wspotpraca z Ochot-
niczq StrazgPozarngiPolicjgpomogtauczu-
lic osoby starsze na wspotczesne zagroze-
nia oraz poznacC zasady bezpieczenstwa
| pierwszej pomaocy.

Kluby dziaotajgce w ramach Ustugi
wsparcia dla osob starszych angazowaty
sie w organizacje imprez lokalnych (np.
Dozynki Gminno-Parafialne, Koncert Koled
czy Piesni Patriotycznych), pomoc chary-
tatywng (np. wsparcie zbidrek dla chorych
mieszkanhcow). Dziotalnose Klubdw Seniora
zorganizowanych w ramach Ustugi wspar-
cia dla osob starszych jest godna polece-
nia do organizaciji w innych jst.

Liderem wsrod klubow Seniora  jest
Klub Senior + w Woli Burzeckie] powstaty
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w ramach  Programu  Wieloletniego
,Senior+” na lata 2021-2025. W ramach tego
programu w 2021r. stworzono i wyposazono
migjsce przyjozne seniorom. Klub Seniora
zlokalizowany jest w Swietlicy wiejskiej, kto-
ra usytuowana jest w samym centrum
miejscowosci Wola Burzecka. Uczestnikami
Klubu mogg byc zarowno kobiety jak
I mezczyzni z terenu Gminy Wojcieszkow
w wieku 60 lat i powyze], nieaktywni zo-
wodowo, ktorzy ztozyli pisemng deklaro-
Cje uczestnictwa. Zgodnie z zatozeniami
do Klubu obecnie nalezy 20 osob, ktore
mogqg korzystac z zajeC przez 3 dni w ty-
godniu po 8 godzin dziennie. Utworze-
nie Klubu Senior + wptyneto na poprawe
jakosci zycia osob 60+ Pomaga w utrzy-
maniu jak najdfuzsze] kondycji zdrowotnej
poprzez zajecia ruchowo-rehabilitacyjne
I aktywnosci spoteczne] poprzez poprawe
sytuacji seniorow w olbszarze aktywizacji,
edukaciji. Pozwala nawiqzywac i podtrzy-
mywac relacje spoteczne, rozwijac swoje
zainteresowania, padsje, poznawac nowe
rzeczy, rozwija zycie kulturalne i wiele innych.

Zajecia w naszym Klubie tqczg w sobie
odpowiedniq iloS¢ znanych i lubianych
aktywnosci oraz ukierunkowujg na poznanie
zupetnie czegos nowego, Z czym 0soby
starsze na co dzien nie majq do czynienia.
Klubowicze mieli okazje przy wsparciu lokal-
nej OSP np. zapoznac sig z zasadami udzie-
lania pierwsze] pomocy, na spotkaniach
z policjg poznac¢ zasady bezpieczenstwa
I omowiC zagrozenia jakie na nich obecnie
czyhaja.

Podczas zajecC rekodzielniczych senio-
rzy poznali np. tajniki ,makramy”, florystyki,
tworzenia ozdob Swigtecznych. Klubowi-
cze w ramach zajeC mieli okazje skorzystac
z zabiegow kosmetycznych i fryzjerskich,

omowic zasady pielegnagcji skory dojrza-




te]. Uczestniczyli w warsztatach kulinarnych
I dietetycznych, w spotkaniach integracyj-
no-edukacyjnych z zaproszonymi goscmi
- innymi seniorami. Wspolne gotowanie
I jedzenie positkdw wzmacnia relacje, przy-
naleznoS¢c do grupy, uczy wspotdziatania.

Spotkania w Klubie to takze zajecia
z rehabilitacji  ogdlnorozwojowe;,
odbywajq sie w specjalnie wyposazo-
nej sali do ¢wiczen. Celem tych zajec jest
zapobieganie  skutkom
ruchu, UJtrzymanie sprawnosci  miesni,
stawow i poprawa kondycji. Seniorzy akty-

ktore

ograniczonego

wizujg sie rowniez przez wystepy publiczne
Z repertuarem wierszy, pokazow tanca,
piosenek i piesni np. na otwarciu swietlicy,
dozynkach Gminno-Parafialnych, uroczy-
stosci ,Ztotych Godow”, na koncercie koled
I pastoratek, piesni patriotycznych zorga-
nizowanych w Parafii Najswietszego Ser-
ca Pana Jezusa w Wojcieszkowie, spotka-
niach optatkowych. Seniorzy poprzez swoje
dziotania pokazujq, ze dobrze bawiC sie
mozna w kazdym wieku, a wspoline spe-
dzanie czasu przeciwdziata samotnosci
I pozwala na oderwanie sie od trosk zycia
codziennedo.




pjcieszkow
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Przebudowa budynku Swietlicy mia-
fa miejsce w 2022 roku i zostata zre-
alizowana przez gming Wojcieszkow
na obszarze Lokalnej Grupy Dziatania

JRazem ku lepszej przysztosci”

buaynek Swierlicy wiejskiej w Woll Burzeckie], gmina Wojcieszkow
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Spotkania w Klubie Seniora zawsze cieszq sie duzq

frekwencjqg, a ich uczestnicy wykazujq sie wyjgtkowq

kreatywnosciaq.

Uczesinicy zajec Kiubu Seniora w Wojcieszkowie




Kadra pracownikow Klubu Seniora stale sie rozwija. Opie-
kunowie podkreslajg wyjgtkowosc swojej pracy, a takze

atmosfere ktora panuje na zajeciach.

uczesinicy Klubow Seniora wraz z kadrg, gmina Wojcleszkow
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- Mamy wiele roznorodnych zajec;
od kulinarnych, przez artystyczne, 0o
manualne - mowi  Pani  Zofia

Z wojcieszkowskiego Klubu Seniora.

Z0jgciaw Klubie Seniora w Oszezepalinie Pierwszym, gmina WojcieSzkow
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Z0jgcia W Klubie Seniora, gmina Wojcleszkow




HRUBIESZOW

Powiat hrubieszows ki




iasto HrubieszOw usytuowane jest

w  potudniowo-wschodniej czesci
Polski, na terenie wojewodztwa lubelskiego,
przy granicy polsko-ukrainskiej. Jest najda-
lej na wschod wysunigtym miastem w kraju.
Znajduje sig zaledwie 18 km od przejscia gro-
nicznego z Ukraing zlokalizowanego w Zosinie
(5 kmn w linii prostej przez Bug) i w odlegtosci
34 km (przez DW844) od przejscia granicz-
nego w Dothobyczowie oraz w poblizu naj-
bardziej wysunietego na wschod punktu
w Polsce — zakole Bugu w migjscowoSsCi
Z0sin, 24°08' E.

Na terenie miasta znajduje sie rowniez
polsko-ukrainskie kolejowe przejscie gra-
niczne HrubieszOw-Witodzimierz  Wotynski
(w tym punkty ekspedycyjne w ruchu to-
warowym). Pod wzgledem komunikacyj-
nym, obecnie miasto Hrubieszow znajduje
sie w peryferyjnym potozeniu zarbwno na
tle wojewodztwa jak i kraju.

HrubieszOw jest stolicg Powiatu Hru-
bieszowskiego, w sktad ktorego wchodzq:
Miasto Hrubieszow oraz gminy wiejskie:
Dothobyczow, Horodto, Hrubieszow,
Mircze, Trzeszczany, Uchanie, Werbkowice.
Ogodlna  powierzchnia  miasta  wynosi
3 303 ha (33 km2), co stanowi 2,6 proc.
powierzchni  powiatu
Miasto geodezyjnie podzielone jest na trzy
obreby ewidencyjne: Srodmiescie, Podgo-
rze i Stawecin.

hrubieszowskiego.

runieszow
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Miasto z klimatem”
.dla rozwoju ustug
spotecznych

-

Ustugi na rzecz spotecznosci lokalne;
odgrywajqg kluczowq role w zapewnieniu
rozwoju  spotecznosci, mMajg na  celu
zaspokojenie potrzeb ludzkich, tworzenie
wiezi spotecznych i wzmacnianie wspot-
pracy pomiedzy samorzgdem, A miesz-
kancami Hrubieszowa.

Coraz wiecej samorzqdow interesuje
sie kwestiq zatozenia Spotdzielni Socjalne;.
Nalezy bowiem wskazagd, ze jednostki samo-
rzqdu terytorialnego jedng z grup uprow-
nionych do zatozenia Spotdzielni skiadajg-
cychsig zosob prawnych. Samorzgd Gminy
Miejskiej HrubieszOw w 2022 roku zotozyt
dwie spotdzielnie socjalne, tj. Spotdzielnig
Socjalng LIDER” wraz ze Stowarzyszeniem
JHrubieszow Jestem Stgd” oraz Hrubie-
szowskg Spoétdzielnie  Socjalng ,Miasto
z Klimatem” wraz z Fundacjq ,Ja.Ty.My".

Spoétdzielnia Socjalna Lider” oferuje
szeroki zakres ustug remontowo-budow-
lanych, malarskich, brukarskich, utrzymao-
nia zieleni, sprzgtania mieszkan, biur, ogro-
dow oraz ustugi informatyczne. W ramach
otwartego konkursu ofert otrzymata do




realizacji zadania takie jak ustugi opiekun-
cze, programy: ,Asystent osobisty osoby
niepetnosprawnej’, ,Opieka wytchnienio-
wa”.

Podstawowq dziatalnoscig Hrubie-
szowskiej Spoétdzielni  Socjalnej  ,Miasto
z Klimatem” sg ustugi sprzqtajgce. Ponadto
spotdzielnia prowadzi biuro rachunkowe, ze
szczeglOlnym uwzglednieniem ustug rozli-
czenia dla podmiotow ekonomii spotecznej
i NGO oraz opieke godzinowq nad dzieCmi
I animacje czasu wolnego - wypozyczanie
dmuchanych zabawek, urzqgdzen do waty
cukrowej i popcornu.

Spotdzielnie socjalne oferujqg stabilnosc
zatrudnienig, szanse rozwoju zawodowego,
mozliwosC wspotdecydowania i wptywa-
nia na funkcjonowanie organizacji. Praca
w Spotdzielni Socjalnej przyczynia sie do
zwigkszenia samooceny i poczuciawartosci
uo0sobzgrup defaworyzowanych,co przed-
kfada sie na ich dobrostan emocjonalny
I spoteczny. W trakcie swojej dziatalnosci
obie Spotdzielnie sukcesywnie zatrudniajg
kolejne osoby. Do te] pory zatrudnienie zna-

lazto tgeznie 57 osob.

Nalezy rowniez wspomnieC o dobrej
wspofpracy pomiedzy Miejskim  OSrod-
kiem Pomocy Spoteczne] w Hrubieszowie,
a samorzgdem, ktora jest niezwykle istotna.
Dzieki potgczeniu dziaotan mozna skutecznie
I kompleksowo odpowiadac na potrzeby
mieszkancow. Wspolna praca obejmuje
rowniez planowanie i koordynacje dziatan,
zarobwno na poziomie strategicznym, jak
I operacyjnym. Samorzgd uwzglednia po-
trzeby i wnioski Osrodka podczas tworze-
nia lokalnych polityk spotecznych, a takze
angazuje sie w podejmowanie dziatan
majgcych na celu  skuteczng pomoc
mMieszkancom w sytuacjach kryzysowych.

‘)¢2

Miejski  OSrodek Pomocy Spotecz-
nej oprocz dziatan wynikajgecych z prze-
pisbw  ustawy, podemuje  rowniez
szereg inicjatyw i aktywnoSci pozosta-
jgcych poza obowigzkowymi  zakresami
dziotania. Prowadzi dodatkowe programy
I projekty skierowane m.in. do 0sob bezro-
potnych, samotnych, osob niepetnospraw-
nych czy starszych. Celem tych dziatan
jest zwiegkszenie szans osOb wymagajq-
cych wsparcia na poprawe swojej sytuacii
zyciowej | spoteczne] poprzez zdobycie
nowych umigjetnosci, podniesienie kwalifi-
kacji zawodowych czy nawigzanie nowych
kontaktow spotecznych. Zadaniem Osrod-
ka jest tworzenie bezpiecznego i przyjazne-
go Srodowiska, w ktorym kazdy moze liczy¢
Nna pomaoc i wsparcie.

W niedalekiej przysztosci Migjski OSro-
dek Pomocy Spotecznej planuje przeksztat-
cenie w Centrum Ustug Spotecznych, co
przyczyni sie do skonsolidowania wielu roz-
nych ustug i stworzy kompleksowe, skutecz-
ne i wydajne Srodowisko, w ktorym osoby
potrzebujgce pomocy bedg miaty tatwiej-
szy dostep do réoznorodnych ustug. Bedzie
to kluczowy krok do poprawy jakosci zycia
0sOb najbardziej potrzebujgceych i stworze-
nia sprawiedliwego spoteczenstwa.

By przyczyni¢ sig do wzrostu zaufania
pomiedzy spotecznoscig, a samorzqgdem
w Gminie Miejskie] Hrubieszow powotano
Rady Spoteczne, Petnomocnika ds. Mtodzie-
zy oraz prowadzone sq dziatania na rzecz
pobudzania aktywnosci spotecznej. Dzigki
regularnemu dialogowi i wspotpracy, moz-
na skuteczniej komunikowac sie z miesz-
kancami i tworzyC wiez zaangazowania
obywatelskiego.




Hrubieszowska Rada Seniorow

Hrubieszowska Rada Seniorow zosto-
ta powotana w celu poprawy jakosci zycia
oraz pobudzania aktywnoSci obywatelskiej
seniorow mieszkajqcych na terenie Miasta.
Rada ma charakter konsultacyjny, doradczy
I inicjatywny w kwestiach zwigzanych z 0so-
bami starszymi i dziataniomi podejmowar-
nymi na ich rzecz przez dziotajgce w Hru-
pieszowie instytucje publiczne, organizacje
pozarzqgdowe i kluby seniora.

-

Mtodziezowa Rada Migjska

Miodziezowa Rada Miejska jest sa-
morzqgdowym organem konsultacyjnym
reprezentujgcym mtodziez zamieszkatq na
terenie Miasta. W Gminie Miejskiej Hrubie-
szow Mtodziezowa Rada funkcjonuje od
2007 roku.

Petnomocnik Burmistrza Miosia
Hrubieszowa as. Mtodziezy

Petnomocnik Burmistrza Miasta Hru-
bieszowa ds. Mtodziezy jest posrednikiem
w kontaktach migdzy wtadzami miasta,
a miodymi ludzmi. Do zadan Petnomocni-
ka nalezy min: wspotpraca z Mtodziezowd
Radg Miejskq i jej koordynatorem, inicjowar-
nie dziatan kierowanych do mifodziezy na
terenie Hrubieszowa.

D21

Migjska Rada Sporiu

Miejska Rada Sportu stanowi kolegialny
organ pomocniczy Burmistrza o charakte-
rze opiniodawczym i doradczym w zakre-
sie kultury fizycznej. Do zadan Rady nalezy
m.in:wydawanieopiniiwsprawachdotyczg-
cych kultury fizycznej, inspirowanie dziatan
w sferze kultury fizycznej oraz doradztwo
przy organizowaniu imprez sportowych i
rekreacyjnych na terenie miasta oraz pro-
pagowanie przedsigwziec z tego zakresu.

Hrubieszowska Rada Kobiet

Hrubieszowska Rada Kobiet zostata
powofana przez Burmistrza Miasta i ma
charakter zespotu opiniodawczo - dorad-
czego w zakresie polityki rodzinnej, spotecz-
nej oraz spraw zwigzanych z sytuacjg kobiet

w Miescie Hrubieszow.

Gminna Rada Pozytku
Publicznedo

Gminna Rada  Pozytku Publicznego
powstata na wniosek organizacji pozarzg-
dowych. Rada stanowi organ inicjatywny
I opiniodawczo - doradczy samorzgdu
w zakresie dziatalnosci pozytku publiczne-

go oraz wspotpracy z NGO.




W Miescie funkcjonuje Budzet obywao-
telski, ktory jest niezwykle waznym narze-
dziem partycypacji obywateli w procesie
podejmowania decyzji dotyczgcych wy-
datkow publicznych. Mieszkancy decydujg
o tym, na co przeznaczyC czesSc budzetu
Miasta. Mogq realizowacC swoje potrzeby
I aspiracje zgtaszajgce projekty i wybierajgc
W gtosowaniu te, ktére zostang zrealizowo-
ne. W ten sposob wspdlnie decydujg o tym,
CO powstanie w najblizsze] okolicy, w osie-
dlach i w catym miescie oraz majg mozli-
wOoSC wptywu na polityke lokalng.

Poprzez wsparcie, budowanie wigzi,
angazowanie Srodowiska oraz innowacje
spoteczne, ustugi przyczyniajq sig do two-
rzenia silnych i zrbwnowazonych spotecz-
nosci lokalnych. Ich znaczenie polega na
tworzeniu przestrzeni dla wzajemnej po-

mocy, zwigkszaniu integracji spotecznej
i podnoszeniu jakosci zycia mieszkancow.

Celem samorzqdu jest troszczenie sie
0 dobro mieszkancow i rozwoj spoteczno-
Sci lokalnej. Wsparcie dziatan na rzecz spo-
tecznosci to kluczowy element osiggania
tych celow oraz budowania silnych, zrow-
nowazonych i rozwojowych samorzgdow.

Miasio Hrubieszow akrywnie wspierd fe dziatania
I 71ego Tytutu otrzymato szered nagrod
I wyrgznien.




rubieszow




https//lubiehrubie pl/wiadomosci/hrubieszow-oswiadczenia-majatkowe/
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MIASTO

HRUBIESZOW _.

Marta Majewska - Burmisirz Miasia Hrubieszowa
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Aneta Klimezak, Aldona Malinska-Margol - Kierownik MOPS Hrubieszow
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Aneta Klimezak - Wiceprezes Zarzqau Hrubieszowskie) Spotdzielni Socjaine), Miosto z Kimarem”
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Dzieki dziatalnosci spotdzielni ,Miasto

7 klimatem’ zatrudnienie znalazto
wiele 0sob wykluczonych zawodowo
lub majgcych utrudniony dostep do
rynku pracy.

USHUgI Sprzarajoce - Hrubieszowska Spotdzieinia Socjaina, Miasio z Klimarem'”, Migjska Biblioteka Publicznd

2




Podstawowq  dziatalnosciq  spotdzielni  sq  ustugi
sprzqtajgce. Pracownicy spotdzielni obstugujq. bu-
dynki uzytecznosci publicznej instytucje, firmy, osoby
prywatne. Ponadto spotdzielnia planuje prowadzenie

biura rachunkowego.

USHUgI Sprzaiajice - Hrubieszowska Spotdzielnia Socjaina  Miasto z Klimarem”, Migjska Biblioteka Publiczna

2¢)



Muzeum Im ks Stanistawa Staszica w Hrubieszowie

2 €2



Muzeum Im.ks. Stanistawa Staszica w Hrubieszowie
||







Migjska Biblioreka Publiczna - Hrubieszowskie Genirum Dziedziciwa Kuliurowegdo
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JASZCZOW

Powiat teczynski ‘




(SZCI0W

aszczOw jest wsiq potozong nad
l.lrzekq Wieprz, w powiecie tgczynskim,

w gminie Milejow. Co ciekawe, do 1954 roku
istniata gmina Jaszczow. Wies, ktorg za-
mieszkuje ponad 1000 mieszkancow, sta-
nowi sofectwo Milejow. Funkcjonuje tutgj
zespOt szkdt, znajduje sie zabytkowy dworek
z XIX wieku, a nad Wieprzem znajdziemy ploze

Z centrum rekreaciji, a takze jednag z przysto-
Ni kajakarskich do sptywu.

Przez Jaszczow przechodzq dwa ozna-
czone szlaki turystyczne wytyczone przez
Stowarzyszenie Turystyki Aktywnej Nad Wie-
przem: Milejowska Petla Rowerowa (sie¢
trzech sziakow rowerowych) oraz Trasa Sphywu
Kajakowego z Trawnik do tecznej. Z Jasz-
czowa podchodzg takze produkty kulinar-
ne wpisane na liste wyrobow tradycyjnych
Ministerstwa  Rolnictwa i Rozwoju WS
kulebiak generatowej Kickiej i miodownik
z Jaszczowa.

Pierwsze w Polsce Gentrum Opiekunczo-Mieszkalne
[

sierpnia 2020 roku w Jaszczowie
]povvstcﬁo pierwsze w Polsce Cen-
trum Opiekunczo-Mieszkalne, miejsce kto-
re stanowi oaze wsparcia i opieki dla 0sob
starszych i niepetnosprawnych. Jest to jed-
nostka, ktorej misjq jest stworzenie warun-

kow do niezaleznego i godnego funkcjono-

24

Dworska  wies
Z opiekunczym

zapleczem.

wania 0sob z umiarkowanym i znacznym
stopniem niepetnosprawnosci.

Centrum w Jaszczowie to nowoczesny
obiekt, ktory znajduje sie budynku parte-
rowym na terenie bytego szpitala powia-
towego. Inwestycja zostata sfinansowana
z rzgdowego programu ,Centra Opiekun-
czo-Mieszkalne”. Koszt budowy i wyposa-
zenia obiektu wynidst 2 miliony 699 tysiecy
640 ztotych, a jego funkcjonowanie 0sza-
cowano na nieco ponad milion zfotych
rocznie.

Jednym z gtownych celdw centrum jest
zapewnienie wsparcia dorostym osobom
niepetnosprawnym poprzez ustugi opie-
kuncze i specjalistyczne. Z oferowanych
form opieki korzysta 18 osob, w tym 10 osob
w ramach pobytu dziennego oraz 8 osob
W ramach zamieszkiwania catodobowego.

Podczas pobytu dziennego uczestnicy
mMogq korzystac z przestronnych i w petni
wyposazonych pomieszczen, w tym 4 sal do
zajec specjalistycznych, swietlicy, holu, szat-
ni oraz pomieszczen higieniczno -sanitar-




nych, majq takze dostep do tarasow i ogro-
du, gdzie mogq spedzac czas na swiezym
powietrzu. Kazdy z mieszkahcow ma do
dyspozycji  jednoosobowy  pokdj
Z tazienkg, w petni dostosowany do ich
potrzeb i mozliwosci. Osoby korzystajqce
Z usfug pobytu catodobowego zamiesz-
kujg w centrum przez 7 dni w tygodniu, co
gwarantuje im statq opieke. Od poczgtku
funkcjonowania z ustug centrum opiekun-

czo-mieszkalnego skorzystato juz 40 osob.

-

wraz

Poby! dzienny: KOMFORT I ROZWOJ

10 miejsc pobytowych

7 dni w tygodniu

6-8 godzin dziennie
przestronne pomieszczenia
sale do zajec specjalistycznych
Swietlica, hol, szatnia

tarasy i ogrod

positek serwowany na miejscu

Pobyt catodobowy: OPIEKA | BEZPIEGZENSTWO

8 migjsc mieszkalnych

pOkOj 15,56 metra kw. z tfazienkq
opieka 7 dni w tygodniu

system monitorujgco - alarmowy
doswiadczeni opiekunowie
terapeuci zajeciowi i fizjoterapeuci

Zaktad Opiekunczo - Leczniczy
L

akfad opiekunczo-leczniczy w Jasz-
Zczovvie jest czwartg z pieciu zaplo-
nowanych inwestyciji, ktore realizowane sg
na terenie dawnej siedziby szpitala. Projekt
ten korzysta z finansowania pochodzgcego

Q)

zarowno ze srodkow szpitala powiatowego
w tecznej, jak i ze srodkow rzgdowych.

Powiat teczynski przekazat na wyposo-
zenie milion ztotych, pozyskanych z rzgdo-
wego funduszu inwestyciji lokalnych. Zaktad
opiekunczo-leczniczy stanowi integralng
CczeSC szpitala powiatowego w tecznej.

Jego gtownym celem jest Swiadczenie
ustug opiekunczych najwyzszej jakosci dla
naszych seniorow. Obiekt ten dysponuje
okoto 60 miejscami i wyrdznia sie NOWO-
czesnym wyposazeniem oraz specjalnym
dostosowaniem do potrzeb 0sob niepet-
nosprawnych. Przewidziono w nim oddzia-
ty dzienne i catodobowe, a takze osrodek
pobytu dziennego z teleopiekq. To nie-
zZmiernie istotne, aby zapewnic komplekso-
we wspdarcie najstarszym mieszkancom.

Pierwsi pacjenci zamieszkali tutaj juz
w grudniu 2023 roku. Ta inwestycja to nie
tylko przywrocenie zycia opuszczonym bu-
dynkom, ale rowniez spetnienie obietnicy
wspierania naszych najbardzie] potrzebu-
jgcych mieszkancow. Jest to rowniez krok
w strone tworzenia bardziej opiekunczego
I wspierajgcego spoteczenstwa.

Dworzec kolejowy: Stacja Jaszczow
[

14 kwietnia 2023 roku miato miej-
sce oficjalne przekazanie Powiatowi te-
czynskiemu dworca kolejowego — stacja
Jaszczow. Starostwo  wynajmuje go od
spofki PKP. Dworzec kolejowy w Jaszczo-
wie to zabytkowy budynek z konca XIX
w, bedqcy jedng ze stacji Kolei Nadwi-
Slanskiej. 25 lipca 2023r. Powiat teczynski
pozyskat na jego remont milion zfotych

Z Rzgdowego Programu Odbudowy Zabytkow.




W ramach inwestycji przywrocony zostat
pierwotny wyglgd obiektu. Tym samym bu-
dynek dworca nawigzuje swoim wyglgdem
do wyglgdu z okoto 1908 roku. Przywrocenie
obiektowi historycznego ksztattu, poprzez
wyeksponowanie jego walorow architekto-
nicznych i zabytkowych, udato sig pogodzic
z petnym przystosowaniem budynku do
potrzeb osdb o ograniczone] Mobilnosci,
w tym podroznych z niepetnosprawnosciami.
W planach jest utworzenie tam parkingu
I wypozyczalni rowerow.

Powiafowy Zaktad AktywnoSci Zawodowej Pralnia
Jarg”

Jaszczowie to nie tylko unikatowa
Winstytucjo na naszym terenie, ale
takze wzor efektywnego potqczenia biz-
nesu z misjqg spofecznqg. Powiatowy Zo-
kfad Aktywnosci Zawodowej zostat utwo-
rzony 31 grudnia 2021 roku, po uprzednio
ztozonym i przyjetym do realizacji przez
zarzgd  wojewodztwa  lubelskiego  wnio-
sku o dofinansowanie te] inwestycji
Powstat na terenie kompleksu po bytym
szpitalu, przebudowany na fundamentach
trzech budynkow: pralni szpitalnej, labora-
torium i apteki. Inwestycja zostata zreali-
zowana z inicjatywy powiatu teczynskiego
ze Srodkow rzgdowego funduszu inwestyciji
lokalnych w kwocie 1T milion 970 tysiecy 460
zt, oraz ok. miliona zt z Panstwowego Fundu-
szu Rehabilitacji Osdb Niepetnosprawnych.

Zaktad Aktywnosci Zawodowe] w Jasz-
czowie jest nowoczesng pralnig wodng
z barierg higieniczng, jest to jedyna taka
placowka na Lubelszczyznie | drugi ZAZ
W powiecie teczynskim. Co oznacza barierd
nigieny"? To proces prania, ktory catkowicie
eliminuje stykanie sie bielizny brudnej z bie-

/1.0)

lizng czystq, co przektada sie na Najwyzszg
jakoSC ustug pralniczych. To rozwigzanie
otwiera drzwi do wspotpracy z placowkami
0 szczegOlnych wymaganiach higienicz-
nych, takimi jak szpitale, zaktady opiekun-
czo-lecznicze, domy pomocy spotecznej
czy hotele. Jakos¢ ustug jest tu kluczowa,
a ZAZ w jaszczowie stoi na strazy, by spetic
najwyzsze oczekiwania klientow.

Aktualnie z ustug pralni ,Tara” korzy-
sta juz 14 podmiotow. ZAZ w Jaszczowie
to miejsce, gdzie osoby niepetnospraw-
ne nie tylko znajdujg stabilne zatrudnie-
nie, ale rowniez mMajqg okazje do zdoby-
wania nowych kwalifikacji, uczestniczenia
w szkoleniach | kursach zawodowych oraz
rozwijania swoich umigjetnosci i talentow.
To takze przestrzen, w ktorej nawiqzywane
sq wartosciowe relacje spoteczne, a pra-
cownicy czujg sie wazni i odpowiedzial-
ni za swojq prace i jej efekty. W zaktadzie
pracuje 37 0sob, 27 z nich to pracownicy
Z niepetnosprawnosciqg, a 10 stanowi perso-
nel zaktadu. Powiatowy Zaktad Aktywnosci
Zawodowej w Jaszczowie zostat uhonoro-
wany srebrnym medalem w prestizowym
konkursie Lodotamacze 2023. To wyjqtko-
we wyrdznienie przyniosto drugie miegjsce
w kategorii Rehabilitacja Spoteczno-Zawo-
dowa.

Dzienny Dom Seniora
L

zienny Dom Seniora w Jaszczowie to
Doazo aktywnosci i pomocy dla 0sob
starszych. Rozpoczgt on swojg dziatalnose
1 sierpnia 2022 roku i jest to miejsce, ktore
nie tylko dba o komfort i aktywnoS¢ naszych
seniorow, ale jest takze w petni dostosowar-
ne do potrzeb osodb niepetnosprawnych,
w tym tych, ktore poruszajq sie na wozkach
inwalidzkich.




DDS to to osrodek, ktory odpowiada na
potrzeby osdb w wieku 60+, ktore z uwagi
na wiek, choroby Iub niepetnosprawnosc
potrzebujqg wsparcia i opieki w codzien-
nym zyciu, a jednoczesnie pragng aktywnie
uczestniczyC w zyciu spotecznym. Placow-
ka miesci sie na terenie dawnego szpitala
w Jaszczowie, w budynku po dawnej ko-
ttowni oraz przychodni przyszpitalnej, ktora
funkcjonowata do 2009 roku.

W 2021 roku powiat teczynski uzyskat
dofinansowanie z rzqdowego funduszu
inwestycji lokalnych na kwote 550 tysiecy
312 zt w celu utworzenia i wyposazenia DDS.
Jest to trzecia inwestycja, ktora zostata od-
dana do uzytku dla mieszkancow powiatu
wprzecigguzaledwie3lat. Wlipcubiezgcego
roku DDS otrzymat dotacje na wyposazenie
w kwocie 39 tysiecy 155 zt w ramach mo-
dutu i programu wieloletniego ,Senior+" na

lata 2021-2025, edycja 2023 .

Dzienny Dom Seniora w Jaszczowie

-

UStUGI DZIENEGO DOMU SENIORA

jest przystosowany dla 30 seniorow, ktorzy
mMogqg korzystac z ustug w zakresie pobytu
dziennego od poniedziatku do pigtku, mak-
symalnie przez 8 godzin dziennie (tgcznie
40 godzin tygodniowo). Jest to doskona-
te rozwiqzanie dla tych, ktorzy potrzebu-
Jq wsparcia i towarzystwa w ciggu dnig,
a wieczory mogqg spedzac w swoim domui.

DDS wspofpracuje scisle z roznymi pod-
miotami, w tym osobami prywatnymi, in-
stytucjami, organizacjami pozarzgdowymi
oraz jednostkami organizacyjnymi pomocy
spotecznej. Dzigki temu tworzy sig integracja
ze Srodowiskiem lokalnym, co jestistotne dla
samorealizacji seniorow. To miejsce to nie
tylko odpowiedz na potrzeby seniorow, ale
takze wyraz troskii zaongazowania spotecz-
nosci w tworzenie przyjaznego i aktywnego
Srodowiska dla wszystkich swoich czton-
kOw. To wreszcie miejsce, ktore stawia na
JakoS¢ zycia i petne wykorzystanie poten-
cjatu seniorow, ktorzy majq wiele do zaofe-
rowania naszemu spoteczenstwu.

« udostepnienie oferty ustug aktywizujgcych, ktore obejmujq dziatania prozdrowotne,

kulturalne, rekreacyjne oraz opiekuncze

«  zapewnienie spokoju, bezpieczenstwa i komfortu, co ma istotne znaczenie dla samo-

poczucia seniorow

« organizacja ustug kulturowo-oswiatowych, sportowo-rekreacyjnych, terapii zajeciowej

zarowno grupoweyj, jak i indywidualnej

- dostarczanie ustug rehabilitacyjnych oraz specjalistycznego poradnictwa
«  Zapewnienie wyzywienia, co pozwala na petnowartosciowe positki w ciqgu dnia
«  wigczenie seniorow do aktywnosci ruchowej, co ma korzystny wptyw na ich zdrowie

I kondycje fizycznq.

Al
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DZIENNY
DOM SENIORA

w Jaszczowie
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budynek Dziennego Domu Seniora, Jaszczow
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Podobnie jak inne odnowione budynki takze ten, w ktorym
miesci sie Dzienny Dom Seniora, prezentuje sie efektownie
i nowoczesnie. DDS dziata od sierpnia 2022 roku.

budynek Dziennego Domu Seniora, Jaszczow




budynek Dziennego Domu Seniora, Jaszczow

nowe, przestronne wneirza w Bziennym Domu Seniora, Jaszczow
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budynek Dziennego Domu Seniora, Jaszczow

nowe, przesironne wneirza w Bziennym Domu Seniora, Jaszczow
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Jak w wielu Domach Seniora, takze
zgjecia w Jaszczowie sqQ bardzo roz-
norodne. Ich uczestnicy czesto sami
ustalajg, jak majg ochote spedzic
czas, zaleznie od pory roku czy nastro-

ju danego dnia.

uczesinicy zajec w Dziennym Domu Seniora, Jaszczow
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Uczesinicy zajec w Dziennym Domu Seniora, Jaszczow
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uczestnicy zajec w Dziennym Domu Seniord, Jaszezow
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Centrum Opiekunczo - Mieszkalne, Jaszczow

Cenirum Opiekunczo - Mieszkalne, Jaszozow




Cenirum Opiekunczo - Mieszkalne, Jaszozow




Gdy przychodzi jesien, pracy zawsze jest
sporo. Tutaj mieszkancy Centrum sprzg-
tajg jednq z posesji. Prace porzgdkowe
na sSwiezym powietrzu to zresztq jedno

zich zajec.

beneficjenci Gentrum podczas prac porzadkowyeh, Jaszczow




Pokoje mieszkalne sq schludne, stosunkowo przestronne
oraz dobrze oSwietlone, a ich lokatorzy dbajg o zapewnie-
nie im domowego klimatu.

Jedenz pokojow mieszkainych w Gentrum Opiekunczo - Mieszkainymw Jaszezowie

=~ |




CZESTNIK oW

Wyrony rekodzieinicze uczesmikow zajec w Gentrum Opiekunczo - Mieszkainym w Jaszczowie

Z0jgcia plastyczno - rekodzielnicze w Gentrum Opiekunczo - Mieszkainym w Jaszezowie
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Budowa Zaktadu Opiekunczo - Leczniczedo w Jaszczowie
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Zuktad Opiekunczo - Leczniczy w Jaszezowie
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W pralni zatrudnienie znalazto wie-

le 0sob z roznym stopniem niepet-
nosprawnosci. llos¢ i réznorodnosc
zajeC pozwolity przydzielic kazdemu
role zgodnie z predyspozycjami.

uczesinicy ZAZ przy pracy, Powiatowy Zoktad AKywnoScl Zawodowe) - Prainia , TARA”, JaSzczow
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Publikacja powstata w ramach realizac)i projekid
Jsparcie w lubelskim®,
sfinansowanego ze Srodkow Fundacji ORLEN.
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